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 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پسشکی
 معاونت بهداشت

 دفتر سلامت جمعیت خانواده ومدارس
 مرکس مدیریت شبکه

 
 

 براي آگاهی بیشتر:
کتاب  ، بهبیشتر بدانید ازدواج سالم در جوانانخواهید درباره اگر می

بهداشت ازدواج و بیماري هاي زنان از مجموعه آموزشی داوطلبان 
  سلامت مراجعه کنید

 
 
 
 
 
 

 
 

           
                             

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

                
      

                   
                               
 

 
                                           

    
  

                                        
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 

 ازدواج سالن در جواناى

دوم كتاب     سلاهت باروری  

داوطلباى سلاهت هحله هجووعه آهوزشي  

 
 
 
 
 
 

 
 

           
                             

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

                
      

                   
                               
 

 
                                           

    
  

                                        
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 

 ازدواج سالن در جواناى

دوم كتاب     سلاهت باروری  

داوطلباى سلاهت هحله هجووعه آهوزشي  

 
 
 
 
 
 

 
 

           
                             

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

                
      

                   
                               
 

 
                                           

    
  

                                        
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 

 ازدواج سالن در جواناى

دوم كتاب     سلاهت باروری  

داوطلباى سلاهت هحله هجووعه آهوزشي  



  

  اجزاي مجموعه آموزشی داوطلبان سلامت

  

  

 
 
 
 
 

 
 

     
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

  

  

  

  . سرطان پستان6  نوجوان. سلامت 1

   سگیئ. یا7  تنظیم خانواده .2

  . ازدواج سالم در جوانان8    بیماریهاي زنان. 3

    . بهداشت ازدواج4

    . مراقبت از مادران باردار5

 

3 

 سلامت خانواده

 

1 

 سلامت کودکان

 

2 

 سلامت باروري

 

5 

آشنایی با بیماریهاي 

 شایع

 

 الف

 راهنماي مربیان

 

6 

مصرف منطقی 

 دارو

 

4 

 سلامت جامعه

 ب

راهنماي 

 داوطلبان

 سلامت
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Healthy Marriage in Young People                        
 

 
Dr.M.E.Motlagh, Dr.J.S.Tabrizi, ,Dr.G..ARDALAN Rad, Dr.M.. 

MahmoodArabi, M.Tohidi, N.Jalalian. 

 

Ministry of Health and Medical Education 
Deputy of Health 

This book is part of the health education series for community health volunteers 
with the following components: 
 

A. TRAINER'S MANUAL           B. INTRODUTORY BOOK 
1. CHILD HEALTH                   2. REPRODUCTIVE HEALTH    
3. FAMILY HEALTH                4. COMMINUTY HEALTH 
5. COMMON DISEASES          6.RATIONAL USE OF MEDICINE 

 

 

REPRODUCTIVE HEALTH 
 Adolescent Health                       Marriage Care 
 Family Planning                         Prenatal Care 
 Gynecologic Problems                Breast Cancer 
 Menopause                                   Healthy Marriage in Young People                        
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